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LEeS 5 pilier‘s de I’lslam

Les musulmans croient que Dieu a transmis des commmandements au prophéte Mohammed.
Les Ciﬂq p|US impor‘tants sont appelés les « piliers » de leur PGHQIOH, Iislam.

1. La profession de foi
Les musulmans prononcent cette phrase en arabe : P~
« Il n’y a pas d’autre dieu que Dieu ¥ 4
et Mohammed est son prophéte. »

Elle dit ’essentiel de leur foi,

ce en quoi ils croient.

Pour eux, il n’existe qu’un seul Dieu.

Il s’est adressé au prophéte Mohammed,
au Vlle siécle.

2. La priére

Les musulmans prient cinq fois par jour
en récitant des passages du Coran,
leur livre saint.

Ainsi, tout au long de la journée,

dans leur vie quotidienne,

ils gardent le lien avec Dieu.

dJe prie tout le temps
pour remercier Dieu
de ce gqu'il nous a donné.
La vie n‘est pas parfaite,
\Mais je sis contente de ce que jal. 4

X Samya, 13 ans :

Lies cing piliers, ¢a sert a faire tenir

la maison de Dieu dans ton cceur.

Quand je suis ces régles, je me sens bien.
Quand je ne le fais pas,

c¢’est comme s'il me manquait quelque chose.

Tauba, 11 ans

3. L’aumoéne

Les musulmans donnent une partie
de ce qu’ils possédent aux pauvres.
C’est une maniére de partager

les richesses pour permettre

a ceux qui ont moins d’argent

de vivre mieux.

4. Le ramadan
Pendant un mois, appelé mois du Ramadan,
les musulmans jetinent du lever au coucher
du soleil. Ils se privent de manger
et de boire. En ressentant la faim,
ils pensent a tous ceux
qui ne mangent pas a leur faim
dans le monde. Ils sentent aussi
combien I’lamour de Dieu
peut nourrir leur cceur.
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Les musulmans vont la-bas en pélerinage
pour prier Dieu, au moins une fois

dans leur vie, s’ils sont en bonne santé

et s’ils ont assez d’argent pour le voyage.

endant le Ramadan,
quand mon ventre me dit :
“Donne-moi & manger”,
Je prends conscience de tout ce que j'al.
C’est un mois o je pense a la paix.

essaye de faire le Ramadan.
Et quand j'y arrive,
je suis contente,
pour moi et pour Dieu!

Texte : Virginie Roussel. Illustrations : Magali Attiogbé. Merci aux Scouts musulmans de France pour leurs témoignages.
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