M é Les bons moments docobre "M‘ : .ﬁ
A vos citrouilles! =2

Recette : Anne Chiumino (conception ef réalisation). Photos : Benoit Teillet. Ritournelle et devinette : Marine Gérald. lllustrations : Magali Clavelet. Merci & Romane.
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Le 31 octobre, c’est la féte d’Halloween! (.
Voila une chouette occasion ;
pour se déguiser, se faire un peu peur, |
et se régaler de pates de fruits
a la citrouille!

Avec un peu
{ de bave de crapaud,
ce sera délicieux ! /




GEIEP Les paTatrouilles

; \11(?:;2:\1 de citrouille ¢ environ 800 9
: 500 g de sucre € n poudre Courc
@2 sachets de V|tpr|s {gehhan P
@50 g de sucré cristallisé
@ ' citron

Trois gouttes

{
onfiture) et )e vais me réqaler

@ Otez l'écorce de la citrouille. 2 Faites cuire 5 min avec la moitié @ Versez la pate (épaisseur 3 cm)
Coupez en petits morceaux du sucre en poudre, un sachet de sur une plague couverte d'une
et faites cuire a l'eau bouillante gélifiant et le jus de citron. Remuez  feuille de cuisson. Laissez sécher
10 min. Laisser égoutter 15 min. bien. Faites cuire encore 7 minavec  12h. Coupez des carrés, disposez vos
le reste du sucre et l'autre sachet pates de citrouille sur une assiette.
de gélifiant. Saupoudrez de sucre cristallisé.
es belles

Cette recette t'est offerte par le magazine hlSt‘Ires



