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Encore
un effort

2015 :196 pays s'engagent sur I'Accord
de Paris. Lobjectif est d'agir pour que
le réchauffement reste inférieur a 2 °C
par rapport aux températures moyennes
mesurées entre 1850 et 1900. L'idéal
serait méme de ne pas dépasser

1,5 °C, car un réchauffement plus
important en un temps si court aurait
de graves conséquences sur la nature.
Vagues de chaleur, sécheresse,
élévation du niveau des océans...

Or, derriére les promesses, les actions
ne suivent pas : le réchauffement
dépasse déja1°C aI'échelle du globe.
Et méme si I'on appliquait tout de suite
les bonnes mesures, il se poursuivrait
au moins jusqu'en 2040, le temps

que l'effet de serre des gaz se stabilise.

On se bouge...
enfin !

Mais rien n'est perdu. Déja,

des solutions aident a protéger les
populations les plus a risque. Et il est
encore temps d'inverser la tendance
pour la deuxieme moitié du siécle !
Comment ? Produire de I'énergie
autrement est possible. Consommer
différemment, aussi. Tout en prenant
soin des foréts et de la biodiversité
pour garder la planéte en bonne santé.
Des pays, des entreprises et des
citoyens montrent, jour aprés jour,
gue nous avons les cartes en main.

Faut-il lutter contre le
réchauffement climatique
ou apprendre a sadapter
aux changements qu’il va
provoquer ? Les deux...
car on commence a Savoir
comment s’y prendre.

On a les cartes pour agir.
Si on passait aux actes, vite ?

Ca chauffe !

Le climat se réchauffe. Depuis plus

de 30 ans, des centaines de scientifiques,
membres du Groupe d'experts
intergouvernemental sur I'évolution

du climat (GIEC) le disent et le répétent :
les activités humaines (production d'énergie
a partir de pétrole, de charbon ou de gaz,
transports, agriculture, déforestation...)
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imi schauffement climatique implique de prodyire
L e do oz offet de serre (GES). Cest possible,

les émissions de gaz a

Economiser I'énergie

Objectif : diviser par 5
nos émissions de GES*
Qui : tout le monde,
toiy compris
Ou ? : a la maison, partout
Difficulté : de tres facile

a difficile.

Chacun de nous laisse
une “empreinte carbone” :

I'équivalent dela quantité de
CO: que nous relachons dans

I'atmosphére en fonction de

notre mode de vie. Pour Iimitgr

le réchauffement climatique a

1,5 °C, il faudrait que, dans ghaque
pays, cette empreinte ne dépasse
pas 2 tonnes par personne et par
an. Or, en France, la moyenne est

On lutte!

aux Etats-Unis ou 8 tonnes en

en avion (un aller-retour en

de 9 210 tonnes (contre 21 tonnes

Chine). Il existe des solutions pour
|a faire baisser : éviter les voyages

Thailande, c'est environ 2,5 tonnes
d'équivalent CO, ), baissgr le
chauffage, marcher ou pedgler
plutot que de prendre la voiture,
&teindre les lumigres inutiles..

Mieux (et moins) consommer

_CARTEDACTION
~Type d'action : s'hal
salimenter
~Catégorie
de conscience
Objectif ¢ limiter I'im|
denosachats

Difficulté : facile.
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et de consommer en diminuant
en jouant les bonnes cartes !

CARTE D'ACTION

Type d'action : produi
distribuer

Catégorie : engagement

along terme

Objectif : réduire

les émissions de GES*
des entreprises

Qui : les entreprises,
notamment agricoles
Ou ? : partout, notam
en France
Difficulté

Mieux produire

Et les entreprises ?

re, 4 000 d'entre elles dans
le monde se sont engagées
amettre au point des

plans de réduction de leurs
émissions de gaz 3 effet

de serre compatibles avec
I'Accord de Paris de 2015.
Parmi elles, Agrial. Cette
grosse coopérative agricole
ment francaise prévoit de diviser

Sauver les foréts

420 millions d'hectares

de foréts ont été déboisés
dans le monde entre 1990

et 2020. Soit la superficie de
I'Union européenne ! Or, non
seulement les arbres servent
de climatiseurs, mais ils piegent

le CO, de ['air. Au Costa Rica, ,
- le gouvernement a donc pris

I'initiative de payer les citoyens
pour “services rendus

a l'environnement”, s'ils
conservent la forét sur

leur terrain, par exemple.

Le pays a dépensé prés de
500 millions d'euros (issus

en bonne partie d'une taxe

sur I'essence) pour protéger

Objectif ; récupérer des

o 7 :aux EtatsUnis
et ailleurs . &
Difficulté : difficile.

par deux ses émissions
directes de gaz 3 effet

de serre d'ici & 2035. Elle
compte pour cela favoriser
les énergies renouvelables,
optimiser le transport

des produits, réduire les
emballages... Pas du luxe :
l'agriculture est responsable
de 19 % des émissions

en France !

Et si on récupérait le
. CO, dans I'atmosphére
( ou dans les fumées des
usines ? L'idée est bonne,
mais pour linstant, la
technologie colite cher,
consomme beaucoup
d'énergie et ne piege
gu’une infime partie de
ce que nous produisons.
Aux Etats-Unis, la plus
grosse usine de captage
et de stockage de CO,, qui
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Sur les continents, le réchauffeme
nombreux pays, les gouvernements

Rester au frais

(" carre paCTION

Type d'action : sensibiliser,

former, adapter
Catégorie : adaptation
aux canicules

Objectif : sauver des vies

Qui : les collectivités
locales
Ou ?: enInde

ifficulté : assez difficil
Difficulté 3

Avec le réchauffement
climatique, les vagues de
chaleur se multiplient. En 2010,
I'une d'elles a tué plus de 1300
personnes a Ahmedabad, une ville
du nord-ouest de I'lnde. La ville

a depuis établi un “plan d'action
chaleur" : des alertes a destination
de la population, la formation des
soignants et la transformation des
toits de la ville. En les couvrant de
peinture blanche ou de matériaux

AQs -

CARTE DACTION, " -

Type d'action : récupérer;

On sadapte!

climat est déja de +1,6 °C. Da,\ns de
il gl sont :‘; F'eeuure pour sy adapter !

et les populations

réfléchissants,
la température
intérieure

des batiments e
diminue de 2 3 &
5 °C ! Selon une étude, ces actions
ont permis d'éviter prés de

2400 déces entre 2013 et 2018.

Récupérer I'eau de pluie

Dans certaines ré
‘égions
du monde, if ne suffit pas

les enfants Malades, Ifs ont
de tourner e robinet

alors bu dans des tr
d ous d'
etle résultat g été le mémeea.u

partager 2  Pour hoire. A Bagamg I
é ¢ & Catégorie : adaptation Tanzanie, les écoliers a};:'ieer:} élrr;e solution a été trouvge -
a la sécheresse o chercher de leay dans surtl:e 3 des collecteurs placgs
Gacis Objectif : donner & boire = des Puits. Mais & cause de la et = q?uttlergs de I'école
aux écoliers < \:\ m°nf?e’du\ Niveau de la mer, ',e;l?'('jes a qes réservoirs,
Qui : le gouvernement . . "; Combl{lee ala sécheresse, et st € pluie est récupéreée
et les Nations unies &y« v'; CSeUX<cise sont remplis S t°°ke§’- Les éleves
/ ou?:enTanzafie 3=V ° d'une eau salée qui a rengy ch;nb accés et ont retrouyé
Il Difficulté : facile xR . onne santé,
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Ce dossier t’est offert par le magazine Q

CARTE D'ACTION »

Type d'action : Creuser,
libérer les rivieres

arta I'espace

Pays-Bas
difficile

Construire po

 Catégorie :adaptation
au nouveau climat

_confortableen2050
Qui : le conseil
" départemental
-Ou ? : a Montpellier;
en France ;
Difficulté : assez difficile

Planter des
climatiseurs

En ville, un arbre produit un effet

de refroidissement équivalent a deux
climatiseurs domestiques. Une étude
suisse a méme montré que les arbres
pouvaient faire baisser la température de
l'air prés du sol jusqu'a 12 °C en ville ! Pour
se rafraichir, Montréal, au Canada, va planter
500000 arbres dans ses rues d'ici a 2030.
De quoi garder ses habitants au frais,
tout en favorisant la biodiversité
qui souffre, elle aussi, du réchauffement.

Merci a Francois Dulac, chercheur au laboratoire des sciences du
climat et de I'environnement (LSCE), pour son aide et sa relecture.

Que faire quand il se met
a pleuvoir des trombes
d'eau et que les fleuves
débordent ? Au lieu de
construire des digues de
plus en plus hautes pour
essayer de les contenir,
les Pays-Bas ont fait le
choix inverse : leur laisser

la place de s'étaler ! lis ont
donc éloigné les digues
des fleuves, approfondi les
canaux a certains endroits,
enlevé les obstacles

qui génaient le passage

de l'eau... et ainsi épargné
la population, en laissant la
nature suivre son chemin.

ur le futur

Des températures qui montent

et des pluies plus rares, voila ce qui
attend une grande partie de la France.
Autant construire des batiments qui s'y
adapteront sans contribuer par ailleurs
au réchauffement climatique ! C'est le cas
de la Maison départementale des sports,
a Montpellier : elle dispose de panneaux
solaires pour produire de ['électricité,

de pompes a chaleur (une autre énergie
renouvelable) pour la climatisation et

le chauffage, d'un systéme d'ouverture
en toiture pour se rafraichir pendant

la nuit et de récupérateurs d'eau de pluie.




