N A @ recette
" Lefarbreton ~

Peur 4 persennes « Préparatien : 4 heure 20 « Cuissen : 4 heure

’'ds L
__Ingredients
" 200 g de farine
+ 2 cuillerées a soupe
@ 75 cl de lait entier

4 ceufs
‘ _. 150 g de sucre

2 sachets de sucre vanillé

N 20 pruneaux dénoyautés

" . 7.k x St i
@ 1cuillerée a soupe de beurre _*

Recette : B. Muscat. Stylisme et réalisation : J. Boogaerts.
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0 Dans un saladier, eAIIume le four @Verse la pate Q Mets le far au four §
mélange 200 g a200°C dans le plat. Roule 30 minutes. Eteins E
de farine, le lait, (thermostat 7). les pruneaux dans la le four et laisses-y 8
les ceufs, le sucre Beurre un plat farine pour qu’ils ne le plat 30 minutes. S
et le sucre vanillé. qui va au four, tombent pas au fond N’ouvre surtout pas g
5 PN - . , 5 - @
Laisse reposer la pate  si possible un plat du plat et répartis-les le four avant la fin c
pendant une heure. en terre ou en verre. dans le far. de la cuisson ! g

Cette recette t'est offerte par le magazine @Strapi n°979, 1°" novembre 2021.




